
 

 

 

 

寒い日が続くようになりましたが、東浪見っ子は寒さに負けずマラソン練習を

一生懸命しています。もうすぐ冬休みに入り、クリスマスや大晦日、お正月など、

楽しいことが続く季節であると同時に、体調を崩しやすい時期でもあります。冬

休み中も規則正しい生活を心がけ、元気に過ごしてほしいと思います。 

 

治療を終えて新年を迎えましょう 

 

 

 

  

 

 

 

歯科指導を行いました！ 

  

11月 27日（水）に１・５年生を対象に歯科衛生士による歯科指導を

行いました。自分の口腔チェックや正しい歯ブラシの選び方・磨き方・

交換目安について、１年生は６歳臼歯、５年生は歯肉炎・歯周病の予防

について学年に合わせた講話をしていただきました。 

 お子様がいつまでも自分の歯を保つことができるよう、ご家庭での仕

上げ磨きや定期的な歯科医院受診等を続けていただけたらと思います。 

 

マイコプラズマ感染症に、ご注意を！ 

 ニュースでも耳にすることが増え、全国的にも流行しております。病原体は「肺炎マイコプラズマ」です。は

じめは、発熱・頭痛・倦怠感などがありますが、３～５日後に乾いた咳が出始めます。熱がひいたあとも強い咳

は残り、次第にたんをともない、夜に目立つようになります。発病後３～４週間かかって徐々に回復してきます。

風邪かな？と思っても、念のため医師の診察を受けられるようにお願いします。 

〇石けんでていねいな手洗い・こまめなうがいを心がけましょう。 

〇潜伏期間は１～４週間と長く、飛沫感染によって、人から人へと感染します。 

〇咳が出ているときは、咳エチケットを守りましょう。 

（参考：学校で対応すべき感染症 養護教諭のための対応マニュアル） 

令和６年１１月２９日 

一宮町立東浪見小学校 

保健室 

11/27 現在までの治療済み報告書 
  １２月の保護者面談日に、歯科検診後の治療報告書が

未提出となっているご家庭に再治療勧告書を配付します。

治療が終わりましたら、報告書の提出をお願いします。ま

た、「受診時に治療勧告書を持って行き忘れてしまったが、

受診・治療は済んでいる」という方がいましたら、お手数で

すが連絡帳等でお知らせください。 

 

歯科検診 

歯科全体受診率 

48.0％ 
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