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町
長　
昔
か
ら
、
読
書
は
人
を
育
て
、
私
た

ち
が
生
き
て
い
く
世
界
を
広
げ
、
毎
日
の
生

活
を
豊
か
に
し
て
い
く
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
最
近
の
図
書
館
は
人
と
人
が
つ

な
が
り
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核
に
な

る
場
所
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
ま
ち
の
図
書
室
が
公
民
館
へ
移
転

し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
も
っ
と
多
く
の

人
た
ち
に
本
に
ふ
れ
あ
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
、
本
に
関
わ
る
仕
事
や
取
組
み
を
し
て

い
る
方
々
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
10
月
20
日
か
ら
、
ま
ち
の
図
書
室
は
公
民

館
１
階
へ
移
転
し
、
開
館
し
て
い
ま
す
。
役

場
か
ら
も
近
く
、
駐
車
場
も
広
く
な
り
、
少

し
ず
つ
利
用
し
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
紹
介
を
兼
ね
て
、
図
書
に
関
す

る
座
談
会
を
開
き
ま
し
た
。

　
本
に
関
わ
る
い
ろ
い
ろ
な
お
話
が
聞
け
て

参
考
に
な
り
ま
し
た
。
ま
ち
の
図
書
室
が
た

く
さ
ん
の
人
た
ち
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
、こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

移
転
し
た
こ
と
で
公
民
館
の
利
用
者
が
、

つ
い
で
に
立
ち
寄
れ
る
メ
リ
ッ
ト
が
で
き
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
お
す
す
め
の
本

を
目
立
つ
よ
う
に
並
べ
て
み
た
ら
、
さ
ら
に

利
用
者
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

町
長　
町
で
は
、読
み
聞
か
せ
の
前
段
階
で
、

平
成
21
年
度
か
ら
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
を

開
始
し
ま
し
た
。
生
後
７
ヶ
月
の
乳
児
相
談

で
、
読
み
聞
か
せ
を
し
て
絵
本
を
差
し
上
げ

て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
本
に
触
れ
る
の

は
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

鶴
岡　
職
員
２
人
が
交
代
で
図
書
室
に
勤
務

し
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
県
立
図
書
館
の
協
力
を
得
て
、
流

行
の
「
赤
毛
の
ア
ン
」
や
夏
休
み
に
子
ど
も

向
け
の
読
書
感
想
文
な
ど
、
特
設
コ
ー
ナ
ー

も
作
っ
て
い
ま
す
。

　

移
転
後
は
、
公
民
館
利
用
者
が
好
奇
心
を

も
っ
て
見
に
き
て
く
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

住
宅
地
か
ら
近
く
な
っ
た
の
で
、
子
ど
も
た

ち
が
も
っ
と
立
ち
寄
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

鴇
田　
町
内
３
校
の
図
書
室
を
順
番
に
回
り

な
が
ら
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
図
書
室
で
、
子
ど
も
た
ち
の

興
味
を
引
く
よ
う
に
本
の
展
示
や
デ
ィ
ス
プ

レ
イ
を
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
は
自
由
な
時
間

が
少
な
い
の
で
す
が
、
先
生
が
授
業
の
中
で

図
書
室
に
連
れ
て
き
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
、
貸
出
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
エ
ア
コ
ン
が
付
い
た
の
で
、
夏
休

み
に
図
書
室
で
勉
強
す
る
子
も
出
て
き
ま
し

た
。
ま
た
、
小
学
校
１
、２
年
生
は
親
子
で

本
を
借
り
に
来
る
姿
も
見
え
ま
し
た
。

　

本
を
借
り
る
か
ど
う
か
は
別
と
し
て
、
図

書
室
に
来
る
回
数
が
増
え
て
、
自
分
か
ら
進

ん
で
来
て
く
れ
る
よ
う
な
図
書
室
に
な
っ
た

ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

西
山　
会
の
メ
ン
バ
ー
は
約
15
人
で
、
活
動

を
始
め
て
５
年
く
ら
い
で
す
。

　

現
在
、
公
民
館
２
階
に
、
親
子
で
ゆ
っ
た

り
絵
本
を
楽
し
め
る
ス
ペ
ー
ス
「
本
の
ひ
ろ

ば
」
を
開
設
し
、
寄
贈
さ
れ
た
約
２
０
０
０

冊
の
絵
本
を
整
理
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
て
い

ま
す
。
パ
ネ
ル
を
借
り
て
、
ウ
ミ
ガ
メ
や
蛍

の
展
示
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

以
前
、
町
長
が
お
話
し
し
た
、
町
内
の
お

店
な
ど
に
本
を
置
い
て
、
気
軽
に
読
め
る
よ

う
に
す
る
と
い
う
企
画
も
、
こ
れ
か
ら
進
め

よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
大
き
な
図
書
館
で

な
く
て
も
、
町
に
合
っ
た
形
で
、
少
し
で
も

多
く
の
人
に
利
用
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
と

思
い
ま
す
。

町
長　

北
海
道
の
恵
庭
市
で
は
、「
ま
ち
な

か
図
書
館
」
と
い
っ
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
の
協
力
で
個
人
の
お
店
な
ど
に
本
を
置

い
て
い
ま
す
。
本
に
触
れ
や
す
い
環
境
が
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。

西
山　

季
刊
誌
や
雑
誌
な
ど
を
駅
に
置
い

て
、
通
勤
す
る
人
た
ち
が
貸
し
借
り
で
き
る

よ
う
に
し
て
み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
れ
か
ら
、
広
報
な
ど
に
掲
載
し
て
い
ま

す
が
、
移
転
し
た
こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
ま

だ
多
い
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　

何
か
ち
ょ
っ
と
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

琴
寄　
大
多
喜
町
の
図
書
館
で
は
、
廃
棄
す

る
本
を
ま
と
め
て
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
差
し
上

げ
る
と
い
う
企
画
を
や
っ
て
い
ま
す
。

町
長　
ま
ち
の
図
書
室
で
は
、
ど
ん
な
本
で

も
取
り
寄
せ
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
い
う
こ

と
を
知
ら
な
い
人
が
多
い
の
で
、
も
っ
と
わ

か
る
よ
う
に
し
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。

琴
寄　
私
た
ち
の
会
は
２
０
０
２
年
に
野
村

桂
子
さ
ん
た
ち
が
設
立
し
て
、
現
在
、
会
員

は
17
人
、
主
に
町
内
の
小
学
校
で
朝
の
読
み

聞
か
せ
を
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、

と
て
も
真
剣
に
集
中
し
て
聞
い
て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
月
に
１
回
集
ま
っ
て
、
絵
本
の
選

び
方
や
読
み
方
な
ど
絵
本
の
勉
強
会
を
し
な

が
ら
、
近
隣
市
町
村
の
図
書
館
の
講
座
に
も

参
加
し
て
い
ま
す
。
活
動
の
た
め
、
ま
ち
の

図
書
室
は
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

〜
本
の
世
界
に
よ
う
こ
そ
〜

図
書
室
へ
行
こ
う
！

図
書
室
へ
行
こ
う
！

学
校
図
書
支
援
員

　
　
　
　
鴇と
き
田た

朋
さ
ん

ま
ち
の
図
書
室
非
常
勤
職
員

　
　
鶴
岡
美
香
子
さ
ん

図
書
館
が
ほ
し
い
町
民
の
会

　
　
　
西
山
順じ
ゅ
ん
泰た
い
さ
ん

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
赤
と
ん
ぼ
」

　
　
　
琴こ
と

寄よ
り

静
枝
さ
ん

▲ 琴寄さん（左）と鶴岡さん（右）

▲ 座談会の様子▲ 鴇田さん

▲ 西山さん

▲ 玉川町長
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寒
い
冬
、
赤
ち
ゃ
ん
と
な
か
な
か
外
出
す

る
の
は
勇
気
が
い
り
ま
す
が
、
お
う
ち
で
ど

う
や
っ
て
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？
オ
ス
ス
メ

の
お
う
ち
あ
そ
び
や
過
ご
し
方
を
み
ん
な
で

シ
ェ
ア
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と　

き　

1
月
18
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

和
室

◆
参
加
費　

一
般　

３
０
０
円

　
　
　
　
　

会
員　

２
０
０
円

　
　
　
　
　
（
飲
み
物
・
お
菓
子
付
き
）

た
ま
ひ
よ
組

町
民
提
案
事
業

１
月
「
冬
の
あ
そ
び
ど
う
し
て
る
？
」

　

あ
ん
よ
前
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
対

象
に
毎
月
テ
ー
マ
を
決
め
て
雑
談
を
し
て
い

ま
す
。

︻
申
込
み
・
問
合
せ
︼

　

１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
藤
井

　

☎
０
９
０
（
７
７
２
０
）
６
０
７
０

　

138knet@
gm
ail.com

◆
と　

き　

１
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

会
議
室

◆
参
加
費　

無
料

◆
内　

容　

　

第
１
部
︵
10
時
～
10
時
50
分
︶

　

�　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
さ
く
ら

ん
ぼ
施
設
長
の
飯
田
夏
未
さ
ん
、
子
育
て

支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」
保
育
士
の
市
原
幸

子
さ
ん
、
１
３
８
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

代
表
の
藤
井
幸
恵
さ
ん
の
3
人
に
よ
る
、

「
一
宮
町
は
子
育
て
し
や
す
い
町
で
す

か
？
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
座
談
会
で
す
。

　

第
２
部
︵
11
時
～
正
午
︶

　

�　

参
加
者
で
6
～
8
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、「
一
宮
の
子
育
て
」
に
つ
い

て
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。

　

�　

子
育
て
当
事
者
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

子
育
て
を
応
援
し
た
い
地
域
の
皆
さ
ん
、

子
育
て
支
援
者
、
他
市
町
村
の
行
政
、
議

員
の
皆
さ
ん
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。
第
１
部
ま
た
は
第
２
部
だ

け
の
ご
参
加
も
可
能
で
す
。
幅
広
い
世
代

の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
応
援
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

～
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ
！
み
ん
な
で

育
て
る
未
来
に
輝
く
子
ど
も
た
ち
～

　

町
民
と
行
政
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
く
た
め
に
は
、
町
民
の
皆
さ

ん
が
ま
ち
づ
く
り
の
主
体
と
し
て
、
町
政
に

積
極
的
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重
要

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
に
熱
意
や

ア
イ
デ
ィ
ア
を
持
つ
団
体
が
、
自
主
的
に
企

画
実
施
す
る
公
益
的
な
事
業
（
活
動
）
に
つ

い
て
の
助
成
を
平
成
21
年
度
よ
り
開
始
し
ま

し
た
。

　

27
年
度
も
実
施
し
て
い
た
だ
け
る
団
体
を

募
集
し
ま
す
の
で
、
町
民
提
案
事
業
に
興
味

の
あ
る
方
は
、
ま
ず
は
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
多
数
の
ご
応
募
を
お

ま
ち
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か
？

待
ち
し
て
い
ま
す
。

※�

こ
の
事
業
に
係
る
平
成
27
年
度
予
算
が
成

立
し
た
場
合
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

◆
団
体
お
よ
び
事
業
の
要
件

　

�

ま
ち
づ
く
り
推
進
団
体
と
し
て
登
録
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
事
業
は
町
内
で
実
施

さ
れ
る
事
業
に
限
り
ま
す
。

◆
応
募
方
法

　

�

指
定
の
様
式
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
応

募
様
式
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
窓

口
（
２
階
）
に
あ
り
ま
す
。

◆
応
募
締
切
日

　

３
月
19
日
（
木
）
消
印
有
効

︽
団
体
提
案
型
︾

　

町
民
団
体
が
提
案
し
、
自
主
主
体
的
に
企

画
実
施
す
る
事
業
に
対
し
、
補
助
対
象
経
費

の
う
ち
３
分
の
２
以
内
、
限
度
額
50
万
円
を

補
助
し
ま
す
。

︽
課
題
提
示
型
︾

　

行
政
が
課
題
を
提
示
し
、
応
募
の
あ
っ
た

町
民
団
体
と
契
約
し
ま
す
。
原
則
と
し
て
事

業
に
要
す
る
費
用
の
全
て
、
た
だ
し
50
万
円

を
限
度
と
し
ま
す
。

課　

題

①�

一
宮
い
っ
ち
ゃ
ん
を
活
用
し
た
地
域
お
こ

し
活
動

・�

一
宮
い
っ
ち
ゃ
ん
を
活
用
し
、
一
宮
町
の

Ｐ
Ｒ
に
つ
な
が
る
取
組
み

②�
県
道
一
宮
停
車
場
線
の
植
樹
帯
を
美
し
く

す
る
活
動

・�
植
樹
帯
を
整
備
し
花
を
植
え
一
年
中
き
れ

い
な
状
態
に
保
つ
取
組
み

※�

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︻
申
込
み
・
問
合
せ
︼

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
�
２
１
１
３

　

今
年
度
活
動
し
て
い
る
団
体
の
中
間
報
告

会
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
特
に
、
ま
ち
づ
く
り
に

興
味
の
あ
る
方
、
平
成
27
年
度
の
提
案
を
考

え
て
い
る
方
な
ど
多
数
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

◆
と　

き　
１
月
29
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

会
議
室

報
告
内
容

活
動
の
中
間
報
告
を
し
ま
す

①
～
⑤
は
団
体
提
案
型
、
⑥
は
課
題
提
示
型

︻
問
合
せ
︼

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
�
２
１
１
３

事　
業　
名

団
体
名

①
子
育
て
サ
ポ
ー
ト「
あ

ず
か
り
♡
（
あ
い
）

ス
マ
イ
ル
タ
ウ
ン
」
１
３
８
子
育
て

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

②
一
宮
町
の
郷
土
祭
り

盛
り
上
げ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト

一
宮
町
の
郷
土

祭
り
を
盛
り
上

げ
隊

③
「
自
然
と
笑
顔
。
新
た

な
海
岸
利
用
方
法（
遊

び
と
学
び
）」

サ
ー
フ
ラ
イ
ダ
ー

フ
ァ
ウ
ン
デ
ー
シ
ョ

ン
ジ
ャ
パ
ン一宮
支
部

④｢

大
正
・
昭
和
の
一

宮
も
の
が
た
り｣

プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト

｢

大
正・昭
和
の
一

宮
も
の
が
た
り｣

を
残
す
会

⑤
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
学
べ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ー
ス
ｉ
ｒ
ｏ
ｎ
ｏ
ｋ
ｉ

⑥
道
の
駅
実
証
実
験「
渚

の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

マ
ー
ケ
ッ
ト
」

渚
の
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ

ト
運
営
委
員
会



出
来
事

出
来
事

Event Report
Event Report

出
来
事

出
来
事

Event Report
Event Report
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昔ながらの手刈りを体験
～一宮ネイチャークラブ～

　11月３日、今年もたわわに実った古代米の稲刈りをお
こないました。松子の田んぼでは田植え同様、稲刈りも
全て手作業です。カマで刈り、ワラで束ねて運び、竹で作っ
た竿に「おだがけ」して天日干しします。みんなで泥ま
みれになり、この作業を繰り返すことほぼ２日がかり。
労力を要し時間をかけた分、松子のお米はとても滋味深
いものになります。今回はそのおだがけ作業のほとんど
を、子どもたちだけでやり遂げてくれました。子どもた
ちの力があってこそ、今でも手仕事がこなせているので
しょう。こうして、松子では様々な世代が集まって田ん
ぼの作業をおこない、貴重な体験をすることができます。

【行事案内】
１月 31 日（土）　早春の生き物観察会・焼き芋

【問合せ】
戸　張　☎（42）3852
矢　澤　☎（42）7388
Facebook 「一宮ネイチャークラブ」で検索してください。

　6区にお住まいの髙原正輔さん（77）が、危険業務従
事者叙勲「瑞宝双光章」を受章されました。
　髙原さんは、昭和 32 年から平成７年までの 38 年間、
千葉県警の警察官として奉職され、その間 35年、刑事警
察に携わってこられました。平成 2年には長きにわたる
多くの事件捜査の解決を讃え、「千葉県民の警察官」に選
ばれるなど、ご功績が認められ、今回受章の運びとなり
ました。
　ご退職後は、人権擁護委員を９年間努められるなど町
民福祉の増進のためにご尽力いただきました。
　この度の受章、誠におめでとうございます。

　来年小学校に入学する 90人の子どもたちをお祝いする
七歳児合同祝が11月15日に公民館でおこなわれました。
　式典後、交通安全協会による楽しくわかりやすい交通
安全教室や本物の白バイとパトカーの展示・試乗体験に
子どもたちは大喜びでした。

ご長寿おめでとうございます危険業務従事者叙勲を受章

七歳児合同祝

町内のご長寿の方々をお祝し、記念品を贈呈していま
す。今回 100 歳を迎えられた狩野志つ江さん（海岸）の
ご自宅を町長が訪問し、記念品を贈呈しました。
これからもお元気でお過ごしください。

▲ 稲刈りの様子

▲ いっちゃんと一緒にみんなで記念撮影

▲ 狩野志つ江さん

▲
 

ま
ち
の
図
書
室
に
設
置
の
絵
本

▲ 受章された髙原正輔さん

みんなの写真で　町をＰＲ！
　観光協会主催による「フォトコンテスト 2014」の結果
をお知らせします。

観光協会長賞　埼玉県久喜市　中根英治さん
町長賞　埼玉県さいたま市　草信純雅さん
特　選　茂原市　中村裕隆さん
特別賞　いすみ市　熊切正一郎さん

　観光協会では、引き続き「フォトコンテスト 2015」を
開催します。町の風景、自然、祭り、イベントなどぜひ
とも伝えたい一宮町の魅力を写真に収めタイトルをつけ
てご応募ください。
※�「フォトコンテスト 2015」の詳細は、一宮町観光協会
ホームページにて確認するか、観光協会へお問い合せ
ください。

【問合せ】
一宮町観光協会（一宮町役場まちづくり推進課内）
　☎（42）1425

▲ 町長賞「海上華」　　　▼特別賞「渚の神輿合わせ」 ▲ 観光協会長賞「大漁だね !!」　　　▼特選「聖地の日の出」

芸能と音楽の祭典～総合文化祭～
　「芸能と音楽を楽しむ会」と「文化祭」（総合文化祭）
がＧＳＳセンターでおこなわれ、たくさんの観客が会場
を訪れました。
　10月 26日の「芸能と音楽を楽しむ会」では、21団体
による太鼓やダンス、コーラスなど、日頃の練習成果を
披露し観客を魅了しました。当日は、中学生ボランティ
ア 15人が司会やステージ係を担当し、大活躍でした。
　11 月１、２日におこなわれた「文化祭」では、1000
点を超える作品が展示されました。会期中は約 1500 人
の来場者が、芸術作品の鑑賞や茶道体験など、文化芸術
に親しむひとときを過ごしました。

▲ 子どもと大人の微笑ましいコーラスのコラボ

▲ 幅広い芸術作品が並ぶ会場

絵本をご寄贈いただきました
　文化祭で、「いきの会」の皆さんが主
体となり、『一宮町の子どもたちに絵本
に興味をもってもらおう』という趣旨
で寄附が募られました。その全額で平
田昭吾「世界名作シリーズ」80冊2セッ
トを教育委員会へご寄贈いただきまし
た。絵本は、公民館１階のまちの図書
室と保健センター２階のあそびの広場
に設置しました。ご賛同いただきまし
た皆さん、ありがとうございました。
大切に使わせていただきます。
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保
育
所
整
備
計
画
に
基
づ
き
、
東
浪
見
・

一
宮
両
保
育
所
の
整
備
（
移
設
、
民
営
化
、

こ
ど
も
園
化
）
を
進
め
て
い
ま
す
。
現
在
の

状
況
な
ど
を
報
告
し
ま
す
。

東
浪
見
保
育
所

　
移
設
場
所
の
決
定

下
の
土
地
に
決
定
し
ま
し
た
。敷
地
面
積
は

約
２
８
０
０
㎡
で
、現
在
の
東
浪
見
保
育
所
の

約
３
倍
に
な
り
ま
す
。進
入
路
は
、東
浪
見
小
学

校
の
校
門
を
共
同
利
用
す
る
予
定
で
す
。今
後
、

土
地
の
埋
め
立
て
工
事
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
民
営
化
先
法
人
の
選
定
状
況

「
保
育
所
民
営
化
法
人
選
考
委
員
会
」
で

11
月
に
民
営
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
民
営
化
先

事
業
者
募
集
要
項
を
策
定
し
、
ま
も
な
く
公

募
を
開
始
し
ま
す
。
２
月
に
は
民
営
化
先
事

業
者
を
選
考
す
る
予
定
で
す
。

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

公
立
保
育
所
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す

一
宮
保
育
所

現
在
、
移
設
先
用
地
を
探
し
て
い
ま
す
。

住所：東浪見8077番地４

児
童
扶
養
手
当
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

12
月
か
ら
年
金
額
が
児
童
扶
養
手
当
額
よ

り
低
い
方
は
、
そ
の
差
額
分
の
児
童
扶
養
手

当
が
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※ 

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
は
申

請
が
必
要
で
す
。

■ 

問
合
せ　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
１
５

《
今
回
の
改
正
で
新
た
に
手
当
を
受
け
取
れ
る
場
合
》

（
例
） 父
子
家
庭
で
、
お
子
さ
ん
が
低
額
の
遺

族
厚
生
年
金
の
み
を
受
給
し
て
い
る

一
宮
聖
苑
雨
漏
り
改
修
工
事
が
始
ま
り
ま
す

一
宮
聖
苑
は
、
完
成
し
て
か
ら
30
年
が
経

過
し
て
お
り
、
過
去
に
部
分
的
な
雨
漏
り
対

応
は
何
度
も
お
こ
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
現

在
も
雨
漏
り
が
起
き
て
い
ま
す
。
原
因
を
調

査
し
た
と
こ
ろ
、
屋
上
に
あ
る
防
水
シ
ー
ト

の
亀
裂
や
劣
化
な
ど
、
原
因
が
多
数
あ
る
こ

■ 

問
合
せ　
一
宮
聖
苑
組
合　
☎
�
１
４
３
０

と
が
分
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
回
、
大
規
模

な
雨
漏
り
改
修
工
事
を
お
こ
な
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

改
修
工
事
は
3
月
ま
で
か
か
る
見
込
み
で

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

10
区
、
15
区
、
16
区
、
宮
原
区
、
船
頭
給
区
、

海
岸
区
に
避
難
勧
告
が
発
令
さ
れ
る
状
況
を

想
定
し
て
防
災
訓
練
を
実
施
し
た
も
の
で
す
。

訓
練
は
消
防
署
、
消
防
団
、
ア
マ
チ
ュ
ア

無
線
ク
ラ
ブ
、
地
区
自
主
防
災
会
、
社
会
福

祉
協
議
会
、
日
赤
奉
仕
団
の
皆
さ
ん
の
協
力

を
い
た
だ
い
て
、
朝
の
８
時
か
ら
昼
に
わ
た

り
公
民
館
と
保
健
セ
ン
タ
ー
を
会
場
と
し
て

お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

日
曜
日
に
も
か
か
わ
ら
ず
早
朝
か
ら
家
族

連
れ
の
方
が
大
勢
参
加
し
て
、
避
難
訓
練
を

は
じ
め
と
し
て
避
難
者
名
簿
の
作
成
訓
練
、

巡
回
訓
練
、
通
信
訓
練
、
土
の
う
積
み
訓
練
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
応
急
訓
練
、
炊
き
出
し

訓
練
と
災
害
時
に
必
要
と
な
る
一
連
の
訓
練

を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
手
順
通
り
に
い
か
な
か
っ
た
こ

と
、
初
め
て
気
が
付
い
た
こ
と
な
ど
、
多
く

の
課
題
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
今
回
の
貴
重

な
経
験
を
活
か
し
て
防
災
、
減
災
の
取
組
み

を
さ
ら
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

11
月
16
日
、
一
宮
町
防
災
訓
練
が
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。
町
で
は
、
平
成
23
年
３
月
の

東
日
本
大
震
災
後
、
津
波
避
難
訓
練
を
毎
年

実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
今
年
は
豪
雨

に
よ
る
水
害
を
想
定
し
た
訓
練
を
お
こ
な
い

ま
し
た
。

一
宮
町
を
流
れ
る
一
宮
川
下
流
は
、
平
成

８
年
の
台
風
で
大
き
な
被
害
が
発
生
し
た
た

め
に
河
口
か
ら
松
潟
堰
ま
で
川
幅
を
２
倍
に

広
げ
る
工
事
が
お
こ
な
わ
れ
、
治
水
安
全
度

は
大
き
く
向
上
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
近
年
異
常
気
象
に
よ
り
今
ま
で

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
ス
ー
パ
ー
台
風
や
ゲ

リ
ラ
豪
雨
が
各
地
で
発
生
し
、
大
き
な
被
害

が
発
生
し
て
お
り
、
万
一
の
備
え
を
お
ろ
そ

か
に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

昨
年
は
台
風
に
よ
り
一
宮
川
上
流
が
氾
濫

し
、
茂
原
市
内
で
お
よ
そ
１
０
０
０
戸
が
床

上
床
下
の
浸
水
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
は
、
活
発
化
し
た
前
線
の
影

響
に
よ
り
一
宮
川
の
水
位
が
氾
濫
危
険
水
位

に
到
達
し
、
川
沿
い
の
６
区
、
７
区
の
１
、

　
水
害
に
備
え
て

No.66

一宮町長
玉川 孫一郎

◆
高
額
療
養
費
と
は
？

　

外
来
や
入
院
な
ど
で
医
療
費
が
高
額
に

な
っ
た
と
き
に
、
支
払
い
が
一
定
額
以
上

に
な
る
と
、
超
え
た
分
が
国
保
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
。
自
己
負
担
限
度
額
は
、
70
歳

未
満
の
人
と
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人
で

異
な
り
ま
す
。

◆�

平
成
27
年
１
月
か
ら
、
70
歳
未
満
の
人
の

限
度
額
が
変
わ
り
ま
す
！

　

１
月
か
ら
、
今
ま
で
３
段
階
だ
っ
た
所

得
区
分
が
５
段
階
に
細
分
化
さ
れ
、
限
度

額
も
下
表
の
と
お
り
変
わ
り
ま
す
。

※ 

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人
の
限
度
額
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
参
考
）

◆�

窓
口
で
の
支
払
い
が
限
度
額
ま
で
に
な
り

ま
す

　

入
院
や
手
術
な
ど
で
医
療
費
が
高
額
に

な
る
と
き
、「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
医

療
機
関
に
前
も
っ
て
提
示
す
る
と
、
窓
口

で
の
負
担
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な

り
ま
す
。

※ 

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
や
未
納
が
あ

る
世
帯
の
方
に
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
方
法

　

申
請
場
所　
税
務
住
民
課

　

持
参
物　
　

 

保
険
証
と
印
鑑
（
限
度
額

適
用
認
定
証
が
必
要
な
方
）

■ 

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

高
額
療
養
費
の
個
人
負
担
が
変
わ
り
ま
す 

〜
国
民
健
康
保
険
〜

◆
自
己
負
担
額
の
計
算
方
法
（
70
歳
未
満
）

　

・ 

月
ご
と
（
1
日
か
ら
末
日
ま
で
）
の

受
診

　

・ 

２
つ
以
上
の
医
療
機
関
に
か
か
っ
た

場
合
は
別
々
に
計
算

　

・ 

同
じ
医
療
機
関
で
も
歯
科
は
別
計
算

外
来
と
入
院
も
別
計
算

　

・ 

入
院
時
の
食
事
代
や
差
額
ベ
ッ
ド
代

な
ど
保
険
診
療
外
の
も
の
は
除
く

所得区分 限　度　額（月額）
３回目まで ４回目以降※

上位所得者
１５０，０００円

・�医療費が 500,000 円を超えた
場合は超えた分の 1%を加算

８３，４００円

一　般
８０，１００円

・�医療費が 267,000 円を超えた
場合は超えた分の 1%を加算

４４，４００円

住民税非課税
世　帯 ３５，４００円 ２４，６００円

所得区分 外来（個人単位）
の限度額 外来+入院（世帯単位）の限度額

現役並み
所得者 ４４，４００円

８０，１００円
・�医療費が 267,000 円を超えた場合は
超えた分の 1％を加算
・�過去 12 ヶ月以内に B の限度額を超えた
支給が 4回以上あった場合、4回目以降は
44,400 円

一　般 １２，０００円 ４４，４００円

低所得者Ⅱ
８，０００円

２４，６００円

低所得者Ⅰ １５，０００円

所得区分 総所得金額など 限　度　額（月額）
３回目まで ４回目以降※

上位所得者
901万円超

２５２，６００円
・�医療費が 8 4 2 , 0 0 0 円を超えた場合は
超えた分の1%を加算

１４０，１００円

600万円超
901万円以下

１６７，４００円
・�医療費が 5 5 8 , 0 0 0 円を超えた場合は
超えた分の1%を加算

９３，０００円

一　般
210万円超
600万円以下

８０，１００円
・�医療費が 2 6 7 , 0 0 0 円を超えた場合は
超えた分の1%を加算 ４４，４００円

210万円以下
（住民税非課税世帯除く） ５７，６００円

住民税非課税世帯 ３５，４００円 ２４，６００円

● 70歳未満の人の自己負担限度額

●70歳以上 75歳未満

（平成27年１月以降）

※�過去12か月以内に同じ世帯で高額療養費の支給が4回以上あったときは、4回目以降の限度額です。

◆�

自
己
負
担
額
の
計
算
方
法

　
（
70
歳
以
上
75
歳
未
満
）

・ 

月
ご
と（
1
日
か
ら
末
日
ま
で
）の
受
診

・ 

医
療
機
関
、
歯
科
の
区
別
な
く
合
算

・ 

入
院
時
の
食
事
代
や
差
額
ベ
ッ
ド
代
な

ど
保
険
診
療
外
の
も
の
は
除
く

・ 

外
来
の
限
度
額
を
適
用
後
、
外
来
＋
入

院
の
限
度
額
を
適
用

変 更 前

変 更 後

参考

進捗状況を公開しています
町のホームページで保育所の整備状況を
逐次更新していますのでご覧ください。
一宮町　保育所整備の現在の状況　で検索

国道
128号線

東浪見小学校

東浪見
保育所
移設場所



お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報

く
ら
し
の
情
報
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■ 

問
合
せ　
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
利
用
申
込
み

　

学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
は
、
就
労
な

ど
に
よ
り
、
保
護
者
が
昼
間
家
庭
に
い
な
い

児
童
を
対
象
に
、
授
業
終
了
後
の
放
課
後
に

生
活
の
場
を
確
保
し
、
適
切
な
遊
び
や
指
導

を
お
こ
な
い
ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
は
、
教
育
委
員
会
が
放
課
後
児
童

健
全
育
成
事
業
と
し
て
実
施
し
、
運
営
を
教

育
委
員
会
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
へ
委
託
し

て
い
ま
す
。
な
お
、
で
き
る
だ
け
各
家
庭
の

親
族
な
ど
で
保
育
し
て
い
た
だ
く
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

対
象
児
童

　

小
学
校
１
学
年
か
ら
３
学
年
の
児
童
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

① 

保
護
者
お
よ
び
同
居
・
同
一
敷
地
内
の
親

族
の
労
働
な
ど
に
よ
り
、
昼
間
の
時
間
帯

に
常
時
家
庭
が
留
守
で
、
児
童
の
保
育
を

で
き
な
い
場
合

② 

保
護
者
お
よ
び
同
居
・
同
一
敷
地
内
の
親

族
が
疾
病
な
ど
に
よ
り
、
児
童
の
保
育
を

で
き
な
い
場
合

③ 

保
護
者
お
よ
び
同
居
・
同
一
敷
地
内
の
親

族
が
家
庭
に
い
る
病
人
な
ど
の
看
護
に
よ

り
、
児
童
の
保
育
を
で
き
な
い
場
合

④ 

そ
の
他
の
理
由
に
よ
り
、
保
護
者
お
よ
び

同
居
・
同
一
敷
地
内
の
親
族
が
児
童
の
保

育
を
で
き
な
い
場
合

 

所
在
地

　

 

一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

　
（
一
宮
小
学
校
特
別
教
室
）
☎
�
４
２
６
２

　

 

一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
・
振
武

館
分
室
（
振
武
館
和
室
）
☎
�
６
２
３
７

　

 

東
浪
見
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
（
東

浪
見
小
学
校
特
別
教
室
）
☎
�
１
７
３
０

 

利
用
時
間

◆
月
～
金
曜
日

　

午
後
２
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

◆
土
曜
日
お
よ
び
長
期
休
業
日

　

午
前
７
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

※ 

児
童
の
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
へ
の

迎
え
は
、
保
護
者
が
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

土
曜
日
の
利
用
は
、
東
浪
見
学
童
保
育
わ

ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
で
実
施
し
ま
す
。

 

休
業
日

◆
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

　
（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）

※ 

災
害
な
ど
に
よ
り
、
臨
時
に
休
業
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

 

定　
員

　

一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ　

50
人

　

 

一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
・
振
武

館
分
室　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

20
人

※ 

原
則
と
し
て
３
学
年
の
入
所
に
な
り
ま
す

が
、
申
込
状
況
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

東
浪
見
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
40
人

 

利
用
手
続

申
込
み
に
必
要
な
書
類

①
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
利
用
申
込
書

②
学
童
保
育
利
用
申
請
に
伴
う
在
職
証
明
書

　
（ 

保
護
者
お
よ
び
同
居
・
同
一
敷
地
内
の

親
族
の
就
労
が
証
明
で
き
る
も
の
）

※ 

証
明
で
き
な
い
場
合
は
、
申
立
書
が
必
要

③
児
童
票

④
保
険
証
の
写
し

　
（
児
童
名
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

⑤ 

そ
の
他
家
庭
の
状
況
に
よ
り
提
出
い
た
だ

く
書
類
が
あ
り
ま
す
。

※ 

利
用
申
込
書
は
12
月
17
日
（
水
）
以
降
、

教
育
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
）・
各
学

童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
に
用
意
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
受
付

◆
と　
き

　

１
月
13
日
（
火
）
〜
23
日
（
金
）

※
長
期
休
業
利
用
の
受
付
も
お
こ
な
い
ま
す
。

◆
と
こ
ろ

①
教
育
課

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
平
日
）

②
各
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

　

保
育
時
間
内

※ 
郵
送
可
（
当
日
消
印
有
効
）

利
用
決
定

２
月
中
旬
に
保
護
者
宛
に
通
知
し
、
３
月
12

日
（
木
）
に
入
所
説
明
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

※
入
所
の
可
否
は
申
込
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

 

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
申
請
書
類
に
基

づ
き
、
保
育
に
欠
け
る
程
度
の
高
い
世
帯

か
ら
入
所
児
童
を
決
定
し
ま
す
。

 

利
用
料
な
ど

※ 

月
〜
金
、月
〜
土
曜
日
利
用
の
長
期
休
業
利

用
料
は
、通
常
月
額
利
用
料
に
な
り
ま
す
。

※ 

２
人
目
以
降
の
お
や
つ
代
は
、
半
額
に
な

り
ま
せ
ん
。

学童保育わんぱくクラブ利用料 別途負担

区　分 開始日 終了日 利用料 おやつ代 年間保険料

月～金曜日 月　　額 7,500 円
兄弟で利用する場合は
2人目以降の利用料が
半額になります。
ただし、利用区分が異
なる場合は、利用期間
の短い利用料から半額
になります。

1,500 円

2,145 円
（１人あたり）

月～土曜日 月　　額 10,500 円 1,800 円

学年始め休業日 4 月 1 日 4 月 4 日 2,000 円 225円

夏季休業日 7 月21日 8 月31日 15,000 円 2,700 円

冬季休業日 12月24日 1 月 6 日 4,000 円 525円

学年末休業日 3 月25日 3 月31日 3,000 円 450円

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

町  

長  

室  

開  

放  

日

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
町

政
に
対
す
る
提
言
・
要
望
・
意
見
な
ど
「
生

の
声
」
を
直
接
、
町
長
が
お
聴
き
し
ま
す
。

◆
と
　
き　

1
月
7
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

※
要
予
約　

一
人
30
分

【
問
合
せ
】

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

☎
�
２
１
１
３

◆
と
　
き　

1
月
20
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

図
書
室

◆
対
　
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
要
予
約　

一
人
20
分

【
問
合
せ
】

　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

そ
う
だ
ん
ご
と

お

知

ら

せ

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

町
立
保
育
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

楽
し
く
安
全
な
遊
び
を
し
な
が
ら
、
保
育

所
で
は
お
子
さ
ま
の
成
長
の
お
手
伝
い
を
し

ま
す
。

　

入
所
前
の
親
子
の
皆
さ
ん
、お
気
軽
に
希

望
す
る
保
育
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

庭
を
開
放
し
て
い
ま
す

　

保
育
所
の
庭
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？
す
べ
り

台
・
ぶ
ら
ん
こ
・
ボ
ー
ル
や
砂
場
遊
び
道
具

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
お
天
気
の
良
い
日
は
体

操
（
10
時
前
後
）
も
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に

い
か
が
で
す
か
？

◆
と
　
き　

午
前
9
時
～
正
午

　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祭
日
除
く
）

※
予
約
不
要

親
子
で
遊
び
ま
せ
ん
か
♪

　
一
宮
保
育
所
親
子
教
室
「
ひ
よ
こ
組
」

育
児
・
栄
養
相
談
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
・
内
容

　

午
前
10
時
～
午
前
11
時

　

１
月
15
日
（
木
）
1
歳
児
対
象
（
15
組
）

　
　
『
ハ
ン
カ
チ
あ
そ
び
』

　

１
月
22
日（
木
）2
・
3
歳
児
対
象（
15
組
）

　
　
『
コ
マ
で
あ
そ
ぼ
う
』

※
要
予
約

※
駐
車
場
10
台
可
能

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　

在
宅
の
親
子
が
安
心
し
て
遊
べ
る
場
所

「
お
お
ぞ
ら
」
は
愛
光
保
育
園
内
に
あ
る
子

育
て
支
援
館
で
す
。
お
弁
当
も
食
べ
ら
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間

　

月
～
金
曜
日　

午
前
9
時
～
午
後
3
時

　

予
約
は
要
り
ま
せ
ん
が
、
登
録
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
（
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
正
午
～
午
後
1
時　

食
事

前
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま
す
。）

今
月
の
イ
ベ
ン
ト
（
要
予
約
）

※�

予
約
は
1
ヶ
月
前
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

◯
リ
ズ
ム
体
操

　

１
月
16
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～

◯
育
児
講
座

　

１
月
20
日
（
火
）
午
前
10
時
30
分
～

◯
ま
ね
っ
こ
運
動
会
〔
２
歳
児
対
象
〕

　

１
月
23
日
（
金
）
午
前
10
時
30
分
～

◯
リ
ト
ミ
ッ
ク
〔
平
成
24
年
生
ま
れ
対
象
〕

　

１
月
29
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分
～

【
予
約
・
問
合
せ
】

　

子
育
て
支
援
館
「
お
お
ぞ
ら
」

　
　
　
　
　
　

☎
�
７
４
２
４

映
画
会
・
誕
生
会
に

　
親
子
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

映
画
会

◆
と
　
き　

午
前
10
時
～

　

１
月
13
日
（
火
）
東
浪
見
保
育
所

　
　
「
サ
ラ
ダ
十
勇
士
ト
マ
ト
マ
ン
」

　

１
月
14
日
（
水
）
原
保
育
所

　
　
「
ポ
ン
カ
ン
の
健
康
が
い
ち
ば
ん
」
他

　

１
月
16
日
（
金
）
一
宮
保
育
所

　
　
「
オ
ズ
の
魔
法
使
い
」
他

誕
生
会

◆
と
　
き　

午
前
10
時
～

　

１
月
22
日
（
木
）
原
保
育
所

　

１
月
27
日
（
火
）
東
浪
見
保
育
所

　

１
月
28
日
（
水
）
一
宮
保
育
所

※
要
予
約

子
育
て
相
談
室
「
コ
ア
ラ
組
」

　

子
育
て
中
の
皆
さ
ん
、
ち
ょ
っ
と
し
た
疑

問
や
不
安
な
こ
と
、
聞
い
て
ほ
し
い
こ
ん
な

こ
と
、
聞
い
て
み
た
い
あ
ん
な
こ
と
、
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

保
育
所
で
は
随
時
、
育
児
栄
養
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
が
、「
コ
ア
ラ
組
」
は
、
保

育
所
長
な
ど
が
皆
さ
ん
の
お
話
し
を
う
か
が

い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◆
と
　
き　

1
月
9
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

◆
と
こ
ろ　

一
宮
保
育
所

※�

予
約
は
前
日
ま
で
に
一
宮
保
育
所
へ
お
願

い
し
ま
す
。

人  

権  

行  

政  

相  

談

◆
と
　
き　

1
月
8
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
午
後
4
時

◆
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

図
書
室

◆
対
　
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

※
予
約
不
要

【
問
合
せ
】

　

総
務
課　

☎
�
２
１
１
２

【
予
約
・
問
合
せ
】

　

一
宮
保
育
所　
　

☎
�
３
２
１
１

　

原
保
育
所　
　
　

☎
�
２
５
１
４

　

東
浪
見
保
育
所　

☎
�
２
２
２
４

※�

駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、
お
車
で

の
来
所
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
前
日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
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インフルエンザを予防しましょう

保 健 セ ン タ ー だ よ り

一宮町食生活改善会

　インフルエンザは、一般的なかぜとは違い、インフルエンザウィルスに感染することでおこる病気です。
特に子どもや高齢者は抵抗力が弱く、重症化するおそれがあるため注意が必要です。
《インフルエンザとかぜの違い》
　○�インフルエンザ：毎年１月～２月に流行のピークを迎えます。38度以上の発熱やせき、のどの痛み、
全身の倦怠感や関節・筋肉の痛みなどの全身症状です。

　○かぜ：特に流行シーズンはなく、一年を通してひきます。鼻水やのどの痛みなどの局所症状です。
《インフルエンザの感染経路》
　○�飛沫（ひまつ）感染：感染した人の咳やくしゃみなどのしぶきを、健康な人が口や鼻から吸い込むこ
とで感染します。

　○�接触感染：感染した人が、インフルエンザウィルスのついた手で触れたものに、健康な人が後から触
れることで間接的にウィルスに感染します。

　※咳やくしゃみなどの飛沫は、半径１ｍから２ｍも飛ぶと言われています。
《インフルエンザにかからないためには》
　☆流行する前にインフルエンザ予防接種を受けましょう。
　　予防接種は発症するリスクを減らし、もし発症しても重い症状になるのを防ぎます。
　　(65歳以上で予防接種を希望する方の一部助成の実施期間は、12月 31日までです。)
　☆外出後は手洗い、うがいを忘れずに。
　　15秒以上かけて、流水・石けんで手を洗いましょう。
　☆インフルエンザが流行している時は、人が多く集まる場所への外出を避けましょう。
　　どうしても出かけなければならない時には、マスクをつけましょう。
　☆十分な休養とバランスのよい食事を心がけましょう。

〈材料〉　　　〈４〜６人分〉
　豚肩ロース（ブロック）　400g
　塩、こしょう　少々
　サラダ油　　　小さじ２
　赤ワイン　　　100㏄
　　酢　　　　　50㏄
　　醤油　　　　90㏄
　　はちみつ　　40g
　にんにく　　　１かけ
　八角　　　　　１個
　ゆで卵　　　　３個
　長ねぎ　　　　１本
　水菜　　　　　適宜

〈作り方〉
①　�豚肉は塩、こしょうをまぶし、油を熱した鍋で転がしながら、
表面に焼き色をつけて、一度取り出す。

②　ゆで卵は殻をむく。
③　�①の鍋に赤ワインを入れて火にかけアルコールを飛ばし、Aと
つぶしたにんにく、八角、ゆで卵を加えて、肉を戻し入れる。

④　�蓋をして、時々上下を返しながら中～弱火で 25～ 30 分煮た
ら火を止めて、味をしみ込
ませる。

⑤　�長ねぎは白髪に切る。水菜
は３センチ長さに切って白
髪ねぎと合わせる。

⑥　�肉が冷めたら切り分け、⑤
と半分に切ったゆで卵を添
える。

焼豚の赤ワイン煮込み

保健センター ※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
　詳しくは保健センターにお問い合わせください。

【問合せ】��福祉健康課��☎（40）10 5 5の行事１月
名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

成 人 歯 科 相 談
（予約制） 9 日（金）  13：30 〜 16：30

40 歳以上の希望者
※ お問い合せください
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マ タ ニ テ ィ 教 室
（第１回目） 14 日（水） 受付 13：15 〜 13：30 妊婦およびその家族

食 生 活 改 善 会
地区伝達料理講習会 16 日（金） 受付 9 ：20 〜 9 ：30

町内在住の希望者
※ お問い合せください

親 子 ふ れ あ い 教 室 19 日（月）
9 ：45 〜 10：30

あそびの教室
1 歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

10：45 〜 11：45
あそびの教室
0 歳児（きょうだいの参加も可）と保護者

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 20 日（火） 9 ：00 〜 11：00 子育てに関するさまざまな相談

マ タ ニ テ ィ 教 室
（第２回目） 22 日（木） 受付 9：45 〜 10：00 妊婦およびその家族

乳 児 相 談 23 日（金） 受付 13：15 〜 14：00
４ヶ月児・７ヶ月児・１２ヶ月児
※7ヶ月児と保護者の方には、あわせて
　『ブックスタート』があります

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種 27 日（火） 受付 13：15 〜 13：30 平成 26 年 8 月生まれ

マ タ ニ テ ィ 教 室
（第３回目） 28 日（水） 受付 13：15 〜 13：30 妊婦およびその家族

あ そ び の 広 場

5 日（月）・ 6 日（火）・ 7 日（水）
8 日（木）・ 9 日（金）・13 日（火）
15 日（木）・16 日（金）・21 日（水）
22 日（木）・26 日（月）・28 日（水）
29 日（木）・30 日（金）

9 ：30 〜 12：00

13：00 〜 16：00

乳幼児と保護者

※ 絵本の読み聞かせ
16 日（金）10：30 〜 11：30　ボランティア「ゆりかご」
21 日（水）11：00 〜 11：30　ボランティア「赤とんぼの会」

け ん こ う 運 動 教 室

7 日（水）

受付 13：15 〜 13：30

65 歳以上の希望者（ゲームでエクササイズ）

保健センター16 日（金） 　　　〃　　　（筋力アップ体操）

29 日（木） 　　　〃　　　（音楽療法）

東浪見けんこう運動教室 15 日（木） 受付 9 ：45 〜 10：00 65 歳以上の希望者（筋力アップ体操）
東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー

A

酢を入れて煮込むので、柔らかく仕上がります。
いろいろな野菜を添えて、クリスマスやお正月の１品にどうぞ！

12 月 の レ シ ピ
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日 月 火 水 木 金 土
1 元日 先負 2 仏滅 3 大安

初日の出
（6時 47分）
休�長島医院 休�津谷クリニック 休�睦沢診療所

☎（42）8800 ☎（32）5645 ☎（44）2236

4 赤口 5 先勝 6 友引 7 先負 8 仏滅 9 大安 10 赤口

官公庁仕事始め

賀詞交歓会

小中学校始業式 町長室開放日 人権行政相談 子育て相談室「コアラ組」 初金毘羅
第４支団表彰伝達式
消防出初式

休�K・Iクリニック

☎（42）7575

11 先勝 12 成人の日 友引 13 先負 14 仏滅 15 大安 16 赤口 17 先勝

成人式 親子教室「ひよこ組」

休�よねもと整形外科 休�長生八積医院

☎（40）1065 ☎（32）3282

18 友引 19 先負 20 赤口 21 先勝 22 友引 23 先負 24 仏滅

法律相談 心配ごと相談

親子教室「ひよこ組」休�長生診療所

☎（32）3303

25 大安 26 赤口 27 先勝 28 友引 29 先負 30 仏滅 31 大安

軍荼利祭

休�いちのみやクリニック

☎（42）1616
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１月のゴミ収集日１月のゴミ収集日
１．コース

（１区〜 10 区）
２．コース
11 区〜 17 区・（船頭給・新地・宮原・海岸）

３．コース
（綱田〜新熊・新浜）

粗
大
ゴ
ミ

第２金曜日 燃
え
な
い
ゴ
ミ

第１金曜日
資
源
ゴ
ミ

第１金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

９日 12月29日 12月29日
資
源
ゴ
ミ

第３金曜日
粗
大
ゴ
ミ

第３金曜日 燃
え
な
い
ゴ
ミ

第２金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

16 日 16 日 ９日
燃
え
な
い
ゴ
ミ

第４金曜日
資
源
ゴ
ミ

第４金曜日
粗
大
ゴ
ミ

第４金曜日
（ビン、缶、ペットボトル、他）

23 日 23 日 23 日
☆燃えるゴミの収集日は全コース火、木、土曜日です。

町 県 民 税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介 護 保 険 料

（第4期）
（第7期）
（第7期）
（第7期）

2月2日（月）

プッシュ回線の固定電話からは
局番なしの⇒♯8000
直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00〜 22：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

  ☎（24）1010 （茂原消防署のうら）
・診療科目�内科・小児科・診療時間�20：00〜 23：00

夜間急病診療テレフォン案内
  ☎（24）1011 （19：00〜翌朝６：00）

休：休日当番医（9：00 〜 17：00）※ 変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119 へお問い合わせください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

いちのみや
広報カレンダー 2015

いちのみや １１

今月の納期　期日までに納めましょう。

こども急病電話相談

夜間急病診療所

※ カレンダーは 1 月の予定です。


